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Virove hepatitidy v gravidité
e Neobvykla dvojice matka a plod (dit€)

— snaha ochranit matku i plod
— zivot ohrozujici stavy - priorita ochrany matky

e Infekce u osob s imunodeficitem
— Castecna modifikace u matky i plodu (ditéte)
— matka — fyziologicky imunodeficit
— plod (dité) — postupné dozravani imunity
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Virove hepatitidy v gravidité

e Akutni virove hepatitidy (VH)
— VH-A, VH-B, VH-C, VH-E
— raritné fulminantni pribéh (imunosuprese)

e Chronickeé hepatitidy a cirhdza
— VH-B a VH-C
— vétsSinou mirny pribéh v gravidité
e po gravidité nekdy relaps VH-B (odeznéni imunosuprese)
— obtiznéjsi poceti u cirhozy
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Vzestup ALT s nebo bez ikteru

e Klinicky nezavazny pribéh — infekcni priciny
— virove hepatitidy
— infekcni mononukledza (EBV, CMV)
— respiracni a prlijmova onemocnéni

e Diagnostika virovych hepatitid
— VH-A — anti-HAV IgM
— VH-B — HBsAg
— VH-C - anti-HCV (HCV RNA)
— VH-E — anti-HEV IgM i IgG
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Klinicky zavazny pribéh

e Fulminantni hepatitidy (ikterus, encefalopatie)
— VH-A — anti-HAV IgM
— VH-B — HBsAg, anti-HBc, anti-HBc IgM, HBV DNA
— VH-C — anti-HCV, HCV_RNA
— VH-E — anti-HEV IgM 1 IgG, HEV_RNA
— zvazovat i transplantaci jater

e Diferencialni diagnostika v gravidité
— HELLP syndrom, pre-eklampsie
e zivot ohrozujici stavy
— pozdni téhotenska cholestaza
e svédéni kize, obstrukcni charakter (GMT, alkalicka fosfataza)
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Vertikalni prenos vird

e Virus hepatitidy Ba C
— dominuje perinatalni prenos (kontaminace krvi)
— vakcinace proti hepatitide B jej prerusila
— zadna smysluplna opatreni proti hepatitide C
— u déti casta chronicita — VH-B i VH-C 50-70 %
e Virus hepatitidy A
— vzacny perinatalni prenos (kontakt se stolici)
e Virus hepatitidy E — vzacna u gravidnich
— v tropech intrauterinni prenos (genotyp 1, 2)
— vzacny perinatalni prenos (kontakt se stolici)
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Virova hepatitida A (anti-HAV IgM)

e \/zacné onemocneni v gravidité
— Casteji u socialné slabsich skupin
— raritni fulminantni pribéh

e Vertikalni prenos viru
— raritni, jen pri akutni VH-A u matky
— delSi vyluCovani viru u novorozenct (nezralych)
e riziko pro personal, dalsi pacienty, kojence
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Virova hepatitida B (HBsAQ)

e Akutni - vzacné onemocneni v gravidite
— do 24 let zeny ockovany proti VH-B
— raritné zavazny pribeéh
— neni indikovana protivirova lécba
e Chronicka hepatitidy B
— Casto i zlepSeni v pribéhu gravidity (imunosuprese)
— neni indikovano zahajeni protivirove Iécby
— protivirovou |lécbu asi ponechat (riziko relapsu)

e nejbezpecnéjsi tenofovir (Viread) — stupen B

e lamivudin (Zeffix), entecavir (Baraclude), adefovir (Hepsera) -
vhodné zmeénit na Viread

Praha 14. 2. 2015



Vertikalni prenos viru hepatitidy B

e HBsAg pozitivni matka, dité bez vakcinace
— dominuje perinatalni prenos
— vzacny intrauterinni nebo kojenim

e HBsAg pozitivni matka, dité s vakcinaci
— screening HBsAg v gravidite (ev. po narozeni)
— porod a kojeni bez omezeni

— pri narozeni neoHepatect, Engerix-B
e prakticky prerusen vertikalni prenos
e sledujeme 800 déti, jen 2 jsou infikovany — HBsAg+

— ojedinélé infekce pri vysoké viremii, HBeAg+
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Graf 2. Cetnost vertikalniho pfenosu v zavislosti na sérologii
matky a vakcinaci proti VHB
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Vertikalni prenos viru hepatitidy B

e Povinny screening HBsAg v gravidité v CR
— HBsAg pozitivni matku odeslat do hepatologickée
ambulance (interny, infekce)

— vetSinou nejsou vysetreny a sledovany
e Dité vakcinovat, vysetrit ve 2 letech
— pri negativité HBsAg zadné dalsi sledovani
e HBsAg+ matka s vysokou virémii, HBeAg+
— experimentalni protivirova lécba? (Asie)
— tenofovir (Viread)?
— zahajit lecbu 1-3 meésice pred porodem?
— ukonceni lécby po gravidite?
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Virova hepatitida C (anti-HCV)

e Akutni — asi nejastéjsi v CR v gravidité
— intravenozni narkomanky
— vétsSinou mirny pribéh (bez ikteru)
— neni indikovana protivirova lécba

e Chronicka hepatitida C
— vétSinou mirny pribéh v gravidité
— neni indikovano zahajeni protivirove lecby
— protivirovou lécbu v gravidité ukoncit

e riziko poskozeni plodu - ribavirin
Praha 14. 2. 2015




Virus hepatitidy C

Vertikalni prenos asi u 5 % déti
— sledujeme asi 130 déti, 6 infikovano
Vertikalni prenos pri HIV pozitivite u 15 % deti
Vhodna protivirova lécba pred graviditou

— neni indikovan screening v gravidité

Nejsou opatreni ke snizeni cetnosti prenosu

— zpUsob porodu urcuje porodnik (spontanni, sekce)
— kojeni bez omezeni

— v gravidité neni indikovana protivirova lecba
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Vertikalni prenos viru hepatitidy C

e Vertikalni prenos jen u matek s virémii
— pozitivita HCV RNA a pozitivita anti-HCV
— drivejsi infekce: negativita HCV RNA, pozitivita anti-HCV
e bez rizika vertikalniho prenosu
o Infikované déti vétsinou asymptomatickée
— stanoveni anti-HCV ve 2 letech postacuje

— pri obavach rodict drive stanovit HCV RNA
e poseckat na vylouceni anti-HCV (ojedinéle az 2 roky)

e Hepatitida C je nyni u déti nejCastejsi
— vertikalni prenos od narkomanek
— intravendzni uzivani drog od 15 let
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Virova hepatitida E
(anti-HEV IgM a IgM)

Raritni v CR u gravidnich Zen
Pobyt v tropech a subtropech - genotyp 1 a 2
— az 20 % zavaznych nebo fulminantnich pribéht

— mozny intrauternni prenos, riziko umrti matky i plodu
— necestovat v gravidité do tropl{ a subtropl

Infekce ziskana v CR — genotyp 3 a 4
— asi nejsou zavazné pribéhy v gravidité
Protivirova lIeéCba neni indikovana

— ribavirin — fetopatie
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Souhrn
e VVirove hepatitidy v gravidité

— relativné vzacna onemocnéni v CR (VHC, VHB, VHA)
— vétsSinou nezavazny pribéh

— bézné neni indikovana protivirova lécba

— raritni fulminantni selhani (transplantace)

e Vertikalni prenos virtl hepatitid
— vakcinace proti VHB prakticky prerusila prenos
— infikuje se 5 % déti matek s hepatitidou C (virémir)
e nejCastejsi chronicka hepatitida u déti
— raritné virus hepatitidy A — delsi vyluCovani viru
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